
【組み合わせ表】 2023.11.5（日）

中野区立総合体育館サブ

淡(白) 濃

1 チーム福龍 56 ： 32 DREAM シャルマン Marble

2 シャルマン 35 ： 36 Marble チーム福龍 DREAM

3 めばえクラブ 48 ： 24 Hey・Say 原宿ベアーズ CAGERS

4 原宿ベアーズ 18 ： 50 CAGERS 緑地クラブ Twenty-ｔwo

5 緑地クラブ 56 ： 22 Twenty-ｔwo めばえクラブ Hey・Say

6 キヤッツアイ 36 ： 42 ウェンディーズ GAIA ザ・マザーズ弥生

7 GAIA 65 ： 45 ザ・マザーズ弥生 キヤッツアイ ウェンディーズ

１、

２、

３、

４、

５、

６、

７、

８、

９、

＊

＊

★ 会場　中野区立平和の森公園　中野区立総合体育館

　　　　東京都中野区新井３－３７－７８        TEL03-5860-0024

   　　　　    西武新宿線「沼袋駅」より徒歩5分

   　　　　    JR中央線、総武線、東京メトロ東西線「中野駅」より徒歩17分

★ 有料駐車場がございますが　heiwanomori-park.comで詳細をご確認ください。

お問い合わせは　ママさんバスケ普及会　https://mamma-baske.webu.jp 　

 ≪お問い合わせフォーム≫よりお願いいたします。

※最終試合の両チームは、撤収のお手伝いをお願い致します。

開始時刻 審判・オフィシャル

9:30

10:50

12:10

13:30

14:50

16:10

17:30

※ハーフタイムのアップはなしです。

※第一試合の入場は、9時。設営のお手伝いはなしです。またアップは9時20分から開始して下さい。（当日の状況で対応致します。)

オフィシャルは、ゲーム一覧表の指定されたゲームを担当する。（試合開始10分前には待機）

競技規則及び注意事項

現行日本バスケットボール協会規則による。(一部、普及会独自の規則あり)

但し、試合時間は８分クォーターとしインターヴァルは1分、ハーフタイムは5分。

（ゲーム間で開始時刻の調整をする場合がありますのでご了承ください。）

*テーブルオフィシャルを含みチーム事情による遅延は一切認めません。

ユニフォームは、淡色は白色とする。当日は組合せの指定された色を着用すること。　　

Ｔシャツ・アンダーガーメントはユニフォームと同色ならば着用可。長袖、ハイネックは不可。

ベンチはユニフォームが淡色(白色)のチームがオフィシャル席に向かって右側とする。

登録していない方はベンチには入れません。お子様は、ベンチの後ろの観覧席で保護者同伴の上、待機。

（ベンチメンバーが同伴する場合は必ず、6名以上の参加が必要）

モッパーはベンチメンバーが対応して下さい。

体育館の観覧席は非常に狭いので、次の試合のチームは受付付近での待機をお願い致します。

審判は、帯同です。

スポーツ保険に必ず加入し、健康であること。

当日は、サブコ－トを使用します。一般の方もいらっしゃいますので飲食等は普及会受付でご確認下さい。

会場に到着したチーム責任者は、受付で参加費をお支払い後、競技本部にお立ち寄り下さい。(前TOの場合も同様)

館内は土足厳禁(お子様も同様)、喫煙は指定された場所でお願い致します。

施設で購入したもの以外のごみは必ず各自でお持ち帰り下さい。


