
2023.1.28(土)

武蔵野総合体育館メイン

淡(白) 濃

1 めばえクラブ 44 ： 40 デレッターズママ Hey・Say MDT

2 Hey・Say 38 ： 34 MDT めばえクラブ デレッターズママ

3 原宿ベアーズ 47 ： 11 ラ・メール Twenty-two MYC

4 J's Ace(神奈川) 74 ： 47 小平クラブ 原宿ベアーズ ラ・メール

5 Twenty-two 33 ： 39 MYC J's Ace 小平クラブ

6 朝霞パインズ(埼玉) 32 ： 50 GAIA KKS ザ・マザーズ弥生

7 KKS(神奈川) 46 ： 28 ザ・マザーズ弥生 朝霞パインズ GAIA

淡(白) 濃

1 ― ： ― ― ―

2 MOTHERS 35 ： 40 緑地クラブ HOPI Marble

3 HOPI(神奈川) 52 ： 23 Marble MOTHERS 緑地クラブ

4 シャルマン 31 ： 32 CAGERS かつみクラブ キヤッツアイ

5 かつみクラブ 46 ： 54 キヤッツアイ シャルマン CAGERS

6 CHEERS(神奈川) 25 ： 38 ウェンディーズ Red ☆ Stars チーム福籠

7 Red ☆ Stars(神奈川) 30 ： 64 チーム福籠 CHEERS ウェンディーズ
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★
　　　　武蔵野市吉祥寺北町5-11-20　　　　ＴＥＬ　０４２２－５６－２２００　
※  中央線三鷹駅　北口よりバス　　　*１番　北裏　田無循環　武蔵関行 （市役所前下車）
※  中央線吉祥寺駅　北口よりバス   *１番　向台町５丁目行き　
　　　　　　　　　　　　 　　　                *２番　柳沢駅　東伏見行（市民文化会館前下車徒歩８分）
※　西武新宿線  武蔵関駅よりバス   三鷹駅行き（市役所前下車） 

★ 武蔵野総合体育館駐車場は非常にスペースが狭いので、公共機関を利用しお車でのご来場は極力ご遠慮ください。
やむを得ず駐車場を使用する場合は有料です。
体育館の駐車場に入れない場合は近隣の有料パーキングをご利用ください。

お問い合わせは　ママさんバスケ普及会　https://mamma-baske.webu.jp 　
 ≪お問い合わせフォーム≫よりお願いいたします。
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【組み合わせ表】
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開始時刻 テーブルオフィシャル
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B
開始時刻 テーブルオフィシャル

－

現行日本バスケットボール協会規則による。(一部、普及会独自の規則あり)
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※ガイドラインに沿って途中換気タイムを各試合後に設けますのでアリーナから一旦退出して頂きます。
※ハーフタイムのアップはなし。試合開始10分前からアップ開始をお願い致します。
※Ａコート第1試合のチ－ムは設営のお手伝いをお願い致します。(Bコートはなし)

競技規則及び注意事項

スポーツ保険に必ず加入し、健康であること。

但し、試合時間は８分クォーターとしインターヴァルは1分、ハーフタイムは5分。

ゲーム間及びコロナ感染予防対策（消毒・換気）として換気タイムを設けます。（ゲーム間で開始時刻の調整をする場合がありますのでご了承ください。）

*テーブルオフィシャルを含みチーム事情による遅延は一切認めません。

ユニフォームは、淡色は白色とする。当日は組合せの指定された色を着用すること。　　

Ｔシャツ・アンダーガーメントはユニフォームと同色ならば着用可。長袖、ハイネックは不可。

ベンチはユニフォームが淡色(白色)のチームがオフィシャル席に向かって右側とする。

登録していない方はベンチには入れません。お子様は、ベンチの後ろにイスを用意しますのでそちらでゲームに支障がない様に

充分注意をして下さい。

オフィシャルは、ゲーム一覧表の指定されたゲームを担当する。（試合開始10分前には待機）

会場に到着したチームの責任者は、受付で参加費をお支払後、コート主任(競技本部)にご連絡下さい。（前ＴＯの場合も同様）

＊健康チェックシ－トは、コ－ト入場の際（検温時）ひとりずつ提出願います。

TOは、テ－ブルオフィシャル各チ－ム2名。＊モッパ－はベンチメンバーが担当。

※コロナ感染予防を徹底しての開催になりますので、ご協力の程お願い申し上げます。

会場　武蔵野総合体育館　メインアリーナ　

館内は土足厳禁、喫煙は指定された場所でお願いします。

施設で購入したもの以外のゴミは必ず各自でお持ち帰りください。

第1試合のアリ－ナ入場は9時から、9時20分からアップを始めて下さい。

第2試合以降のチ－ム（ＴＯメンバ－以外）は２Ｆ観客席で待機し、アリ－ナ入場はアップ開始時間までお待ちください。

更衣室内では、私語を慎むようにして下さい。

当日は、コロナ感染予防の為、１F更衣室(メインナリーナ横)、3F視聴覚室を更衣室としてお使い下さい。


